
 

 

 

 

PFLEGEANWEISUNG  LIPPEN 
 

 

 

TAG 1: 
 

 

- 3 Std. nach der Behandlung absolut trocken halten. Im Falle Strohhalm benutzen. 

 

- nach 3 Std. desinfizieren und auftragen. 

 

 

 

TAG 1 bis Abfallen des Wundschorfes: 
 

 

- 3 bis max. 5-mal am Tag dünn auftragen. (morgens, mittags, nachmittags, abends und vor dem Schlafen 

gehen) 

 
 

 
 

WEITERE HINWEISE 1-2 Wochen: 

 

- keine Therme, Sauna, Solarium  

- so wenig wie möglich UV-Strahlung 

- keinerlei andere Produkte auftragen 

- kein Sport bei welchem man übermäßig schwitzt 

- so wenig wie möglich Reibung (Küssen, etc.) 

 

 

AUFFÄLLIGKEITEN während der Abheilung: 

 

-   solltet etwas ungewöhnlich erscheinen, z.B. Bläschen, o.ä. bitte sofort bei mir melden. 

-   bei Herpesbläschen bitte sofort folgende Creme aus der Apotheke lokal auf die Stelle auftragen: 

 

 

                                                                               ZOVIRAX Labiale 5% Creme 
 

 

 

 

 

 


